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RESUMO

A confluéncia da Linguistica, do Materialismo-Histérico e da Psicanalise € o
fundamento da AD francesa. Seu objeto de estudo € o sentido/discurso, colocando
em evidéncia os processos discursivos, ja que esses estdao na origem da producao
dos efeitos de sentido, constituindo-se a lingua como lugar material da ideologia, em
um processo fortemente atrelado as questdes das relagdes de producao e do seu
desdobramento por meio das formacdes ideoldgicas e discursivas. E uma teoria
materialista do discurso por considerar que a ideologia perpassa todas as atividades
humanas, tendo um papel decisivo sobre elas. O objetivo deste trabalho é
apresentar alguns conceitos da AD francesa e uma analise da sinopse do livro "O
milagre da manha”, de Hal Elrod, a luz desses conceitos, numa tentativa de ilustrar
para o iniciante nesses estudos o trabalho do analista de discurso em busca de
elucidar como o sentido é posto em funcionamento.
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1 INTRODUCAO

Uma das linhas de pesquisa da area de Letras é a Analise de Discurso (AD)
francesa. Ela resulta da fertilidade tedrica de seu fundador, Michel Pécheux, que, a
partir da constatacao de que a Linguistica estruturalista de Saussure nao contemplava
a semantica, elaborou uma teoria voltada para o funcionamento do sentido tendo por
base o Materialismo-Historico e a Psicanalise.

AD francesa é uma teoria da linguagem que desloca o trabalho até entdo feito
pelos estruturalistas, cujo foco era a lingua vista como um sistema. Pécheux
revoluciona ao apregoar que a constituicao dos sentidos, o que deveria ser central nos
estudos da linguagem, encontra-se na exterioridade do sistema, em um processo
fortemente atrelado as questdes das relagdes de producdo e do seu desdobramento
por meio das formacdes ideoldgicas e discursivas. E uma teoria materialista do discurso
por considerar que a ideologia perpassa todas as atividades humanas, tendo um papel
decisivo sobre elas, e as formacdes discursivas, nesse sentido, estdo, simultaneamente,
a servico da ideologia como também se prestam a seu combate.

A confluéncia da Linguistica, do Materialismo-Histérico e da Psicanalise € o
fundamento da AD francesa. Para Pécheux (1995), seu trabalho consiste em estabelecer
uma teoria sobre as condi¢des de uma analise materialista das relagdes ideologicas de
classe sobre as praticas linguisticas inscritas no funcionamento dos Aparelhos
|deolégicos de Estado (AlEs) de uma formagdo social dada.

O objeto de estudo da AD francesa é o sentido/discurso. Segundo Orlandi
([1999]), a AD francesa tem por objetivo colocar em evidéncia os processos discursivos,
ja que eles estdo na origem da producdo dos efeitos de sentido, constituindo-se a
lingua como lugar material em que esses se realizam.

O objetivo deste trabalho é apresentar alguns conceitos da AD francesa e uma
analise de discurso a luz desses conceitos, numa tentativa de ilustrar para o iniciante
nesses estudos o trabalho do analista de discurso em busca de elucidar como o sentido

é posto em funcionamento.



2 OS CONCEITOS E OS SENTIDOS EM FUNCIONAMENTO

Pécheux (1995) se debruca sobre o problema da constituicao do sentido e recorre
a Teoria das Ideologias para dar conta de discutir sobre isso. Alguns pontos sao
precipuos em sua teoria. O primeiro diz respeito as condicbes ideologicas da
reprodug¢do-transformagdo das relagées de produgdo. O segundo refere-se a luta de
classes. O terceiro trata sobre o papel dos AlEs na realizagdo da ideologia da classe
dominante. O quarto se relaciona ao fato de os AlEs constituirem o lugar das condi¢des
ideoldgicas da transformacao das relacSes de produgao.

Muito da Teoria das ldeologias dialoga diretamente com as contribuicbes de
Althusser ([1980]). A partir da afirmagdo de que toda a formacao social deve, ao mesmo
tempo que produz, reproduzir as condi¢des da producao das forcas produtivas e das
relacdes de producdo existentes, Althusser ([1980]) estabelece um estudo que é
essencial para compreender o papel da ideologia na sociedade.

Althusser (([1980]) faz reflexdes sobre o poder de Estado, Aparelhos de Estado
(AEs), diferenciando os Aparelhos Repressivos de Estado (AREs) e Aparelhos
Ideolégicos de Estado (AlEs), sendo que os AEs funcionam simultaneamente utilizando
a violéncia e a ideologia. Nos AREs predomina a violéncia, nos AlEs, a ideologia. Dentre
os AlEs, a escola é a que fol colocada como dominante pelas formagdes capitalistas
maduras.

Em uma leitura critica de Marx, e utilizando estudos de Freud, Althusser ([1980])
desenvolve o conceito de ideologia. Busca retira-lo da seara do sonho, do imaginario,
do a-historico, destacando seu carater eterno, ominipresente, estritamente ligado ao
homem. “[...] s6 existe ideologia pelo sujeito e para o sujeito.” (ALTHUSSER, ([1980], p.
93). Compreende a ideologia como mundo humano, entrelagada ao Materialismo-
Histérico e a Psicanalise, sendo importante para a manutencdo de uma ordem
socioeconOmica.

Os conceitos apresentados neste trabalho sdo: discurso, esquecimento niumero 1,
esquecimento numero 2, formacgao discursiva, formacao ideoldgica, formacgao social,
ideologia, interpelagcdo do sujeito, interdiscurso, intradiscurso, memoéria discursiva,

sujeito. Tais conceitos sao desenvolvidos por dois importantes leitores do



Materialismo-Historico: Althusser e Pécheux, e por uma das pioneiras nos estudos da
Analise de Discurso no Brasil: Orlandi.

Orlandi ([1999]) contribui muito com os estudos da AD francesa no Brasil ao
publicar o livro Analise de discurso: principios e procedimentos, no qual discute
conceitos essenciais para a AD francesa e apresenta discurso como “[..] efeito de
sentido entre interlocutores.” (ORLANDI, [1999], p. 21). Para essa estudiosa, o discurso
é a " [..] materialidade especifica da ideologia " sendo “[..] lugar em que se pode
observar [..] relacao entre lingua e ideologia, compreendendo-se como lingua produz
sentidos por/para sujeitos. " (ORLANDI, [1999], p. 17). Enfim, a palavra "[..] discurso,
etimologicamente, tem em si a ideia de curso, de percurso, de correr por, de
movimento. O discurso € assim palavra em movimento, pratica de linguagem
[...].(ORLANDI, [1999], p. 15).

No trabalho com a AD francesa, € necessario compreender e utilizar o conceito
de sujeito. Para isso contamos com a colabora¢do de Orlandi ([1999], p. 47), que o

compreende como um ser incompleto, cingido.

Ndo é vigente na Andlise de Discurso, a nocdo psicolégica de sujeito
empiricamente coincidente consigo mesmo. Atravessado pela linguagem e
pela histéria, sob o modo do imaginario, o sujeito s6 tem acesso a parte do
que diz. Ele é materialmente dividido desde sua constituicao: ele é sujeito de
e sujeito a. Ele é sujeito a lingua e a historia, pois para se constituir, para (se)
produzir sentidos, ele é afetado por elas. Ele é assim determinado, pois se ndo
sofrer os efeitos do simbolico, ou seja, se ele ndo se submeter a lingua e a
historia ele ndo se constitui, ele nao fala, ndo produz sentidos.

E um sujeito que ndo é dono de si, pois se encontra em um processo em que a
participacdo e atribuicdo de juizo feito por outrem sdo elementos constitutivos. E o
chamado sujeito interpelado proposto por Althusser ([1980]), em que tal interpelacao

é feita pela ideologia.

Sugerimos entdo que a ideologia “age” ou “funciona” de tal forma que
“recruta” sujeitos entre os individuos (recruta-os a todos), ou “transforma” os
individuos em sujeitos (transforma - os a todos) por esta operacdo muito
precisa a que chamamos a interpelacdo, que podemos representar-nos com
base no tipo da mais banal interpelagdo policial (ou ndo) de todos os dias: “Eh!
Vocé". (ALTHUSSER, [1980], p. 99).



As leituras do Marxismo-Historico feitas por Althusser ([1980]) foram basilares
para que Pécheux (1995) relacionasse a materialidade do discurso a materialidade da
ideologia. Para Althusser ([1980], p. 77), "A ideologia representa a relagdo imaginaria
dos individuos com as suas condicdes reais de existéncia.” Contudo, isso ndo resulta
em uma caracteristica ndo corpoérea da ideologia, ao contrario, segundo o teorico, “A
ideologia tem uma existéncia material”. (ALTHUSSER, [1980], p. 83).

Outro conceito desenvolvido por Althusser importante para os conceitos da AD
francesa € o de formacéao social, em que “[...] para existir, toda a formagao social deve,
ao mesmo tempo que produz, e para poder produzir, reproduzir as condigdes da sua
producao. Deve pois reproduzir: 1) as forcas produtivas; 2) as relagdes de producao
existentes. (ALTHUSSER [1980], p. 11).

J& em relacdo aos conceitos tratados por Pécheux (1995), é interessante notar
que é comum a existéncia da constituicdo de pares, em que a compreensao de um
colabora para a compreensdao do outro. O primeiro par trata-se de formacao
ideoldgica e de formagao discursiva, em dialogo direto com os conceitos de ideologia
e de formacao social de Althusser referidos anteriormente. Para Pécheux (1995), “[...]
em sua materialidade concreta, a instancia ideoldgica existe sob a forma de forma¢des
(deologicas (referidas aos aparelhos ideolégicos de estado), que, ao mesmo tempo,
possuem um carater “regional” e comportam posicdes de classe [...]."” (PECHEUX, 1995,
p. 146, grifos do autor).

O embate entre as classes sociais também ocorre na esfera do discurso, como
percebemos no conteludo do conceito de formacdo discursiva: “Chamaremos, entao,
formacgao discursiva aquilo que, numa formacao ideoldgica dada, isto &, a partir de
uma posi¢ao dada numa conjuntura dada, determinada pelo estado de luta de classes,
determina o que pode e deve ser dito|...]." (PECHEUX, 1995, p. 160, grifos do autor).

Nesse sentido, o discurso sé se efetiva por meio de um expediente que se
formaliza a partir de outro par de conceitos: o de esquecimento nimero 2 e o de
esquecimento niumero 1. Em relacdo ao esquecimento nimero 2, Pécheux (1995, p.

176, grifos do autor), destaca seu carater parafrastico.

Concordamos em chamar esquecimento n° 2 ao "esquecimento” pelo qual
todo sujeito-falante “seleciona” no interior da formacao discursiva que o
domina, isto &, no sistema de enunciados, formas e sequéncias que nela se



encontram em relacdo de parafrase — um enunciado, forma ou sequéncia, e
ndo um outro, que, no entanto, esta no campo daquilo que poderia reformula-
lo na formacéo discursiva considerada.

E esse sujeito interpelado sé diz, ainda que seu dito corresponda aquilo que
pode ser dito, por estar submetido ao esquecimento numero 1, que é da ordem do
aquém do consciente. “[..] apelamos para a nocao de “sistema inconsciente” para
caracterizar um outro “esquecimento’, o esquecimento n° 7 que da conta do fato de
que o sujeito-falante ndo pode, por definicdo, se encontrar no exterior da formacao
discursiva que o domina.” (PECHEUX, 1995, p. 176, grifos do autor).

No emaranhado que pde em funcionamento os sentidos, € preciso que
consideremos um terceiro par de conceitos: o de interdiscurso e o de intradiscurso, em
que o sujeito interpelado se vé as voltas com as tensdes de seu proprio discurso e com
esse tensionado frente a tantos outros discursos existentes nas formacdes discursivas
e ideoldgicas. Para Pécheux (1995, p. 162), “[..] propomos chamar interdiscurso a “esse
todo complexo com dominante” das formagdes discursivas, esclarecendo que também
ele é submetido a lei de desigualdade-contradicao-subordinagdo que, como dissemos,
caracteriza o complexo das formacdes ideoldgicas.” Coexistente a ele, temos o

intradiscurso,

[..] intradiscurso, isto é, funcionamento do discurso com relacdo a st mesmo
(o que eu digo agora, com relacdo ao que eu disse antes e ao que eu direl
depolis, portanto, o conjunto de fendbmenos de “co-referéncia” que garantem
aquilo que se pode chamar o “fio do discurso”, enquanto discurso de um
sujeito. [...]. (PECHEUX, 1995, p. 166, grifos do autor).

Esses pares, em sua simbiose semantica, trazem a tona o que Orlandi ([1999], p.
31) chama de memoria discursiva, um “[...] saber discursivo que torna possivel todo
dizer e que retorna sob a forma do pré-construido, o ja dito que esta na base do dizivel,

sustentando cada tomada da palavra.”



2.1 ETAPAS PARA UMA ANALISE DE AD FRANCESA

Selecdo de uma materialidade linguistica/significante;

Desintagmatizacao linguistica;

|dentificacdo das familias parafrasticas;

|dentificagdo dos processos de enunciacao (funcionamento do

Esquecimento n° 2);

|dentificagdao do objeto discursivo;

|dentificacdo da formacdo social;

Desintagmatizacao discursiva;

|dentificagdo do processo discursivo (funcionamento do

Esquecimento n° 1);

Identificacdo da formacao discursiva dominante;

10. Reflexao sobre a tensao entre a formacao discursiva dominante e
outras formacdes discursivas (Interdiscurso);

11. Identificacdo de como o sentido é posto em funcionamento pela

formagao ideoldgica.
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2.2 TUDO COMECA COM AQUILO QUE AFETA O ANALISTA DE DISCURSO

A partir do funcionamento de um texto, chegamos ao funcionamento de uma
sociedade, do processo ideologico-historico que a sustenta. Na atualidade, estamos
inseridos na ideologia do capitalismo. O trabalho do analista de discurso é refletir
como essa ideologia funciona por meio da linguagem efetivada em discurso. A
realidade esta repleta de materialidades linguisticas/significantes, que sdo passiveis de
explicitarem os discursos em funcionamento. Partiremos de uma delas, a sinopse do
livro “O milagre da manha”.

Esse € um livro de Hal Elrod, publicado em 2012, que logo se tornou um best-
seller da Amazon. O autor é um bem sucedido coach norte-americano. A histéria
recente dos Estados Unidos permite compreender o motivo desse sucesso de venda.
Segundo Castro (2018), em 2008 os Estados Unidos passaram por uma grave crise
econdmica decorrente do colapso do sistema financeiro habitacional. Em efeito
cascata, pessoas perderam emprego e capacidade de saldar a divida assumida com a

compra da casa prépria. O que parecia um sonho se transformou em um pesadelo.



Em tempos de globalizacao, isso teve impacto no mundo todo. A maior parte dos
trabalhadores assalariados tiveram seus direitos basicos ameacados, com diminuicao
da oferta de emprego, o que estimulou a busca por saidas alternativas. Nesse contexto,
os servi¢os de coach, no rastro do movimento de autoajuda, arregimentaram milhares
de adeptos, principalmente entre pessoas com nivel médio a alto de escolarizacao, que
viram seus projetos ruirem de forma repentina e passaram a ter que conviver com

sérias limitacdes financeiras.

Quadro 1: Sinopse do livro "O milagre da manha”

Conhega o método simples e eficaz que vai proporcionar a vida dos sonhos - antes das 8 horas da
manha! Hal Elrod explica os beneficios de acordar cedo e desenvolver todo o nosso potencial e as
nossas habilidades. O milagre da manha permite que o leitor alcance niveis de sucesso jamais
imaginados, tanto na vida pessoal quanto profissional. A mudanca de habitos e a nova rotina matinal
proposta por Hal vdo proporcionar melhorias significativas na saude, na felicidade, nos
relacilonamentos, nas financas, na espiritualidade ou quaisquer outras areas que necessitem ser
aprimoradas.

Fonte: Livraria Cultural (2019).

2.3 FAZENDO AS ETAPAS

1. Selecdo de uma materialidade linguistica/significante: a sinopse presente no
Quadro 2.

2. Desintagmatizacdo linguistica:

a) conheca: existe algo desconhecido para o leitor;

b) o método simples e eficaz: existem outras formas de se tentar atingir o mesmo

objetivo, mas de uma forma complicada e ineficiente;

c) que vai proporcionar a vida dos sonhos: caracteriza¢ao positiva do método que

garante a vida almejada pelo leitor;

d) antes das 8 horas da manha: anterior ao inicio das atividades laborativas;

e) Hal Elrod: referéncia ao autor/autoridade;

f) explica: o leitor ainda ndo compreende;
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g) os beneficios de acordar cedo: pode-se acordar tarde, mas isso ndo é benéfico;
h) e desenvolver todo o nosso potencial e as nossas habilidades: isso é
decorrente de se acordar cedo, acordar cedo permite um desenvolvimento que ainda
nao existe, o leitor tem potencial e habilidades a serem desenvolvidas;

i) o milagre da manha: algo sobre-humano ocorre apenas com as manhas;

j) permite: é possivel;

k) que o leitor alcance:

) niveis de sucesso: em oposicao ao fracasso existente até entao;

m) jamais imaginados: impossibilitado até mesmo no campo do imaginario, que €
descomprometido com a realidade;

n) tanto na vida pessoal quanto profissional: abrange as esferas privada e publica;
o) a mudanca de habitos: enfrentamento ao que € habito até o momento;

p) e a nova rotina matinal: alteracdo da rotina da parte da manha em prol de se
realizar os sonhos;

q) proposta por Hal: que é uma autoridade, outros nado sao;

r) vao proporcionar melhorias significativas: dao conta de superar a situagao
limitante;

s) nasaude, na felicidade, nos relacionamentos, nas financas, na espiritualidade:
valores da sociedade burguesa;

t) ou quaisquer outras areas que necessitem ser aprimoradas: totalidade,

onipoténcia.

3. ldentificagdo das familias parafrasticas

a) o método simples e eficaz: receita infalivel - consideragdo de que é possivel, a
partir de um procedimento padrao, atender a todas as necessidades dos mais distintos
publicos;

b) que vai proporcionar a vida dos sonhos: promotor da vida perfeita - aquilo que
se é desejado é possivel de ser alcancado;

c) antes das 8 horas da manha: antes do inicio das obrigacdes - existe um tempo
precisos que esta sendo desperdicado;

d) os beneficios de acordar cedo: as benesses de se levantar na madrugada;



11

e) e desenvolver todo o nosso potencial e as nossas habilidades: e potencializar
as habilidades - constatagdo de que ha uma poténcia a ser explorada;

f) o milagre da manha: - evento extraordinario;

g) niveis de sucesso: bem sucedido - necessidade de reconhecimento social;

h) tanto na vida pessoal quanto profissional: tanto na vida de cada um quanto no
trabalho — abarca as duas dimens&es da existéncia adulta.

i) amudanca de habitos: a transformacao da rotina - é da ordem pessoal os fatores
que impedem a pessoa de alcancgar o que se é desejado;

j) vao proporcionar melhorias significativas na saude, na felicidade, nos
relacionamentos, nas financas, na espiritualidade: vocé vai se tornar mais saudavel,
felizz bem relacionado, com prosperidade e serenidade - as dimensdes mais
significativas para um adulto em atividade produtiva serdo fortalecidas;

k) ou quaisquer outras areas que necessitem ser aprimoradas: em tudo o que

vocé precisar - é possivel alcancar o absoluto.

4. ldentificacdo do processo de enunciacao (funcionamento do esquecimento n° 2)
Os itens a até o k correspondem as familias parafrasticas e ilustram bem o

processo de enunciagdo em funcionamento discursivo. Dentro da formacao
discursiva em que esta inscrito, o sujeito tem inimeras possibilidades de enunciar o
seu dizer, e a opcao pelas expressdes de fato utilizadas revelam que é posto em
circulacdo a vontade de superacao, ligada ao elemento supra-humano, ja que sonho,
manhad, sucesso, potencializagdo, transformacao transitam no sentido de uma
dimensao material e heroica com uma passagem pelo divino. De qualquer forma, ndo

se € meramente humano.

5. ldentificagdo do objeto discursivo
e Cabe unicamente ao individuo desenvolver estratégias para superar dificuldades

e se realizar plenamente.

6. Identificacao da formacao social
e O sujeito esta inserido na formagdo social de quem tem o trabalho como fonte

de subsisténcia, ou quem tem o capital, mas nao teve sucesso em outras dimensdes



12

da vida, como relacionamentos ou vida saudavel. Existe a manutencao das relacdes
de trabalho do capitalismo, principalmente com a referéncia da necessidade de se
fazer as atividades antes das 8 horas da manha: horario de trabalho. A vida regulada

pelo trabalho, com horario certo para cada coisa. Negag¢do do ocio.

7. Desintagmatizagao discursiva

a) Discurso cientifico: o método simples e eficaz,

b) Discurso religioso: milagre da manhd;

c) Discurso meritocratico: desenvolver todo o nosso potencial e as nossas
habilidades, o leitor alcance niveis de sucesso jamais imaginados, tanto na vida
pessoal quanto profissional a mudanga de habitos e a nova rotina matinal [...] vdo
proporcionar melhorias significativas na saude, na felicidade, nos relacionamentos,
nas finangas, na espiritualidade ou quaisquer outras dreas que necessitem ser

aprimoradas.

8. Identificacao do processo discursivo (funcionamento do Esquecimento n° 1)

e O trabalhador relaciona a melhoria em sua qualidade de vida ao aumento de sua
capacidade laborativa, ou seja, ndo consegue compreender o funcionamento do
sistema capitalista que, para se manter, exige que ele (o trabalhador) ndo supere sua
condicao de forca de trabalho e ndo tenha consciéncia de que, por mais que faca,
individualmente, ndo havera alteragdes significativas, apenas as necessarias para que

o sistema capitalista se mantenha.

9. Identificacao da formacao discursiva dominante
e Formacao discursiva da meritocracia

Ainda que aparecga o discurso religioso, ndo é o elemento transcendental que
promovera a mudanga. Esse esta presente como mais um aporte para o sujeito que
é responsavel pela propria superacao. O milagre - evento extraordinario - ndo se dara
pela oragao, contemplagdo ou obras, e sim pelo esforco.

O mesmo ocorre com o discurso cientifico. E ofertado um procedimento a ser

seguido, mas cabe ao préprio sujeito a execucao do projeto. Ele esta na pessoa do
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cientista, do que realiza, daquele que tem condi¢cdes de efetuar a cabo uma

determinada operacao.

10. Reflexao sobre a tensdao entre a formacao discursiva dominante e outras
formacoes discursivas (interdiscurso)

A formagdo discursiva religiosa, ao se referir ao milagre, aciona a memodria
discursiva de que existe um ser superior, onipotente, que rege o destino de cada um.
Ao homem cabe seguir seus preceitos e conseguir se religar a esse ser, quando entao
tudo lhe sera alcancado. Fica a ideia da vida regulada, austera, dedicada ao trabalho
e ao sacrificio, evitando os vicios, tais como os ditados populares: “Deus ajuda quem
cedo madruga”, "Mente vazia oficina do diabo”. Por meio da privagdo e da dor, €
possivel a redencgdo, a obtencao do desejo, do impossivel, o milagre.

No enunciado em estudo, o milagre esta associado ao periodo da manh4, inicio
do dia. O horario recomendado (antes das 8 horas da manha) evoca a memoria do
trabalho no campo, cuja rotina se inicia antes do alvorecer, e do trabalho no inicio do
periodo industrial, em que as jornadas de trabalho se estendiam a 12 ou 14 horas
diarias. O extenuar do corpo, a negacao do prazer, do idilio, das horas livres sem
ocupacao.

A formacao discursiva cientifica funciona em torno da expressdao método
simples e facil-aquilo que pode ser comprovado, o que é eficaz, que sempre alcanca
0 que é estipulado. Método € um passo a passo que permite chegar a um mesmo fim
independente das condicdes do contexto. O que é simples e facil esta ao alcance de
qualquer um, ndo exige um alto conhecimento técnico, como se é esperado de um
especialista.

Ainda assim, cabe ao individuo a obtencao da vida dos sonhos, em que se tem
exceléncia em todas as dimensdes, afirmando a anulacdo do conflito, negando o
fracasso, revelando uma obsessdo pelo sucesso e felicidade constante, como se isso
fosse um padrdo e um produto que pode ser adquirido. Tal proeza depende do
individuo, em seu esforco isolado, por meio da persisténcia e da resiliéncia, marcas
distintivas de determinacdo em superar. Aquele que consegue, por méritos préprios,

por ter se esforcado e vencido as adversidades, por ter acreditado e ido em busca, a
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esse cabe essa vida perfeita. Existe o método, o milagre, mas o conseguir depende

de cada um.

11. Identificacdo de como o sentido é posto em funcionamento pela formacao
ideologica

A formacao ideologica do capitalismo prima pela manutencao das relacdes de
producdo. Nessa ordem, o capital regula as experiéncias humanas. E necessario que a
acumulagao do capital e a exploracao da forca de trabalho sejam naturalizadas. Muitas
sao as praticas que concorrem para isso, como o estimulo a concorréncia e ao
consumismo, a negacdo das diferencas e a supervalorizacdo do desempenho
individual por meio do reconhecimento do mérito.

Uma das formas de se realizar a ideologia capitalista &€ por meio do controle do
tempo, o que fortalece a opressao e dominagao dos trabalhadores. A tomada do
tempo, a impossibilidade de se ocupar com atividades da esfera privada e a
necessidade de se adequar ao ritmo e tempo da producao do outro, o proprietario, ou
quem paga pelo uso do tempo do trabalhador, delimitam a existéncia do trbalhador.

Dedecca (2004) trata sobre a utilizacado do tempo duas dimensdes: para
reproducao econdmica e para reproducao social. O tempo para reproducdo econdmica
envolve aquele destinado ao trabalho remunerado e o gasto com deslocamento para
sua realizacdo. O tempo para reproducao familiar e social incorpora, ao menos, as
atividades de organizacao domiciliar, de lazer e de sono. Ambos os tempos sdo
recorrentemente transformados pelas mudangas econdmicas, sociais e culturais.
(DEDECCA, 2004, p. 1).

O teodrico afirma que o capitalismo revolucionou as condi¢des de trabalho,
mesmo assim, nao eliminou a necessidade de um tempo necessario para a reproducao
social, fisica e mental dos homens e mulheres. A regulacao das horas destinadas ao
trabalho é uma reivindicacdo classica dos movimentos operarios, relembrada
historicamente pelo 1° de maio.

Sabemos que o tempo para a reprodugao social mantém uma relagdo direta com

o tempo para a reproducdao econOmica. Sua extensdo € determinada em

conformidade com a manutencdo da salde que consegue proporcionar. E preciso
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que haja o descanso fisico e mental para evitar o adoecimento do trabalhador e
encarecimento da mao de obra.

E a mesma légica para a remuneracdo do trabalho resultante dessa mao de obra.
E o minimo para a existéncia da forca de trabalho, mas ndo para a existéncia da
pessoa. O que importa é que seja o suficiente para que o trabalhador se mantenha
produtivo. As outras dimensdes da vida constituem a faceta da intimidade de cada
um, estando a mercé da equacao resultante entre o que se é possivel dispensar de
tempo e dinheiro por cada pessoa. Ampliar o tempo da reprodugao social com um
significativo investimento financeiro é tido como um mérito resultante de um
desempenho acima do mediano.

A expressao antes das 8 horas da manha torna-se explicita nesse sentido. Ao
sujeito que esta em funcionamento na formacdo ideologica capitalista, tudo é
possivel a quem tem o capital (em qualquer tempo). J& quem vende sua forca de
trabalho precisa gastar, em projetos pessoais, o seu tempo para reprodugao social,
jamais o horario destinado a reproducdo econdmica. Nao se defende uma redugao
desse tempo em prol de ampliacao da reprodugao social. Cabe ao individuo buscar,
em sacrificio das horas de reproducao social, alcancar o que esta em oferta no mundo
do capital reforcando o funcionamento desse mundo. Esse sujeito meritocratico
alcancara melhorias significativas na saude, na felicidade nos relacionamentos, nas
finangas, na espiritualidade ou quaisquer outras dreas que necessitem ser

aprimoradas.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A AD francesa é uma importante teoria para a compreensao da arquitetura do
capitalismo. Ela possibilita visualizar como, no ambito da linguagem, a ideologia
conforma os sujeitos em uma determinada formacao discursiva. A sinopse em estudo
enaltece os principios do capitalismo e estimula o desempenho individual. Ha a
completa anulacdao dos processos historicos da luta de classes e da exploracao
continua e ferraz da vida util do trabalhador em funcdo de se obter o milagre, a

possibilidade de se alcancar a plenitude. A mudanca vira pela evocacao do divino e do
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discurso cientifico, mas s6 para aqueles que acionarem tais aportes por meio do
esforco proprio. Mais que milagre e artefato, o sucesso é da ordem do meérito

individual.
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ABSTRACT

The confluence of Linguistics, Historical Materialism and Psychoanalysis is the foundation of French AD.
Its object of study is the meaning/discourse, has showed the discursive processes, since these are at the
origin of the production of the effects of meaning, constituting language as a material place of ideology,
a process strongly linked to the issues of relations of production and its unfolding through ideological
and discursive formations. It is a materialist theory of discourse because it considers that ideology
pervades all human activities and plays a decisive role in them. The aim of this paper is to present some
concepts of French AD and an analysis of the synopsis of Hal Elrod's book “The Miracle of the Morning”
in the light of these concepts, in an attempt to illustrate to the beginner in these studies the work of the
discourse analyst seeking to elucidate how meaning is put into operation.
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